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[table_main] 东海策略研究类模板 投资要点： 
 

李克强主持召开国务院常务会议  部署加快推进“十四五”规划《纲要》 

国务院总理李克强 1 月 10 日主持召开国务院常务会议。会议指出，当前

经济运行处于爬坡过坎的关口。要按照中央经济工作会议要求，确保一季度

和上半年经济平稳运行。一要加快推进“十四五”规划《纲要》确定的 102

项重大工程项目和专项规划重点项目实施。围绕粮食能源安全、先进制造业

和高技术产业、交通物流和网络通信等基础设施、城市保障性住房等重点领

域建设，建立协调机制，做好融资、用地、用能等要素保障。二要按照资金

跟着项目走的要求，尽快将去年四季度发行的 1.2 万亿元地方政府专项债券

资金落到具体项目。抓紧发行今年已下达的专项债，用好中央预算内投资，

重点安排在建和能够尽快开工的项目，撬动更多社会投资，力争在一季度形

成更多实物工作量。三要深化投资项目审批制度改革，推行承诺制、区域评

估等创新举措。研究出台盘活存量资产的政策措施。 

另外，会议还指出近年来药品和高值医用耗材集中带量采购改革不断推

进，用市场化机制挤压了医药价格虚高，累计节约医保和患者支出 2600 多亿

元，也促进了国内医药产品研发和质量提升。要推动集中带量采购常态化、

制度化并提速扩面，让患者受益。 

总体来看，对推进“十四五”规划《纲要》和专项规划确定的重大项目

进行部署，扩大有效投资，保障一季度及上半年经济平稳运行。同时提到决

定常态化制度化开展药品和高值医用耗材集中带量采购，进一步降低患者医

药负担。 

 

国家发改委等多部门印发《“十四五”公共服务规划》 

国家发改委等多部门印发《“十四五”公共服务规划》。提到要积极推动

改善住房条件。人口净流入的大城市要大力发展保障性租赁住房，主要解决

符合条件的新市民、青年人等群体的住房困难问题，以建筑面积不超过 70 平

方米的小户型为主，租金低于同地段同品质市场租赁住房租金。人口净流入

的大城市因地制宜发展共有产权住房，以中小户型为主，供应范围以面向户

籍人口为主，逐步扩大到常住人口。全面推进城镇老旧小区改造，重点改造

完善小区配套和市政基础设施，提升社区养老、托育、医疗等公共服务水

平，推动建设安全健康、设施完善、管理有序的完整居住社区。扩大住房公

积金制度覆盖范围，多措并举促进单位依法缴存，鼓励灵活就业人员参加住

房公积金制度。优化住房公积金使用政策，租购并举保障缴存人基本住房需

求。 

到 2025 年，公共服务制度体系更加完善，政府保障基本、社会多元参

与、全民共建共享的公共服务供给格局基本形成，民生福祉达到新水平。基

本公共服务均等化水平明显提高。服务高品质多样化升级。 

总体来看，《纲要》的发布有助于推动国家基本公共服务制度完善，国家

基本公共服务标准有效落实；还提到要发展普惠托育服务；积极发展一批实

相关研究报告 
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力雄厚的大型企业集团，拓宽国有经济进入渠道。积极推动青年住房条件改

善，大力推动保障房和旧改工程建设，保障基本住房需求，整体对地产板块

形成一定利好。 

 

融资余额减少。1 月 7 日，A 股融资余额17026.91 亿元，环比减少152.14

亿元；融资融券余额 18145.92 亿元，环比减少 164.17 亿元。融资余额减融券

余额 15907.89 亿元，环比减少 140.12 亿元。 

北向资金净买入。1 月 10 日，陆股通当日净买入成交 47.58 亿元，其中

买入成交 615.05 亿元，卖出成交567.47 亿元，累计净买入成交16455.39 亿

元。港股通当日净买入成交 31.57 亿港元，其中买入成交 181.34 亿港元，卖

出成交 149.77 亿港元，累计净买入成交 21939.54 亿港元。 

货币市场利率涨跌不一。1 月 10 日，上海银行间同业拆放利率 SHIBOR

隔夜利率为 1.8780%，上涨3.90BP，SHIBOR 一周为 2.0930%，下跌 1.00BP。

存款类机构质押式回购加权利率隔夜为 1.8754%，上涨 4.93BP，一周为

2.0471%，下跌 0.12BP。中债国债到期收益率 10 年期为 2.8056%，下跌

1.25BP。 

美国三大股涨跌不一，欧洲股市普跌。1 月 10 日，道琼斯工业平均指数

报收 36068.87 点，下跌 0.45%；标普 500 指数报收4670.29 点，下跌 0.14%；

纳斯达克指数报收 14942.83 点，上涨 0.05%。欧洲股市，法国CAC 指数报收

7115.77 点，下跌 1.44%；德国DAX 指数报收15768.27 点，下跌 1.13%；英国

富时 100 指数报收 7445.25 点，下跌 0.53%。亚太市场方面，日经指数报收

28478.56 点，下跌0.03%；恒生指数报收 23746.54 点，上涨 1.08%。 

美元指数上涨。1 月 10 日，美元指数上涨 0.22%，至 95.9530。欧元兑美

元下跌 0.29%，至 1.1329。美元兑日元下跌 0.29%，至 115.1900。英镑兑美元

下跌 0.10%，至 1.3578。人民币兑美元即期汇率报收 6.3718，升值 0.03%。离

岸人民币兑美元即期汇率报收 6.3814，升值 0.02%。人民币兑美元中间价报收

6.3653，升值 0.14%。 

黄金上涨，原油下跌。1 月 10 日，COMEX 黄金期货上涨 0.27%，报收

1801.30 美元/盎司。WTI原油期货下跌 0.65%，报收 78.43 美元/桶。布伦特

原油期货下跌 1.14%，报收 81.00 美元/桶。COMEX 铜期货下跌 0.64%，报收

4.3730 美元/磅。LME 铜 3 个月期货下跌 1.13%，报收 9565 美元/吨。 
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1.宏观要点 

李克强主持召开国务院常务会议  部署加快推进“十四五”规划《纲要》 

国务院总理李克强 1 月 10 日主持召开国务院常务会议。会议指出，当前经济运行处

于爬坡过坎的关口。要按照中央经济工作会议要求，确保一季度和上半年经济平稳运行。

一要加快推进“十四五”规划《纲要》确定的 102 项重大工程项目和专项规划重点项目实

施。围绕粮食能源安全、先进制造业和高技术产业、交通物流和网络通信等基础设施、城

市保障性住房等重点领域建设，建立协调机制，做好融资、用地、用能等要素保障。二要

按照资金跟着项目走的要求，尽快将去年四季度发行的 1.2 万亿元地方政府专项债券资金

落到具体项目。抓紧发行今年已下达的专项债，用好中央预算内投资，重点安排在建和能

够尽快开工的项目，撬动更多社会投资，力争在一季度形成更多实物工作量。三要深化投

资项目审批制度改革，推行承诺制、区域评估等创新举措。研究出台盘活存量资产的政策

措施。 

另外，会议还指出近年来药品和高值医用耗材集中带量采购改革不断推进，用市场化

机制挤压了医药价格虚高，累计节约医保和患者支出 2600 多亿元，也促进了国内医药产

品研发和质量提升。要推动集中带量采购常态化、制度化并提速扩面，让患者受益。 

总体来看，对推进“十四五”规划《纲要》和专项规划确定的重大项目进行部署，扩

大有效投资，保障一季度及上半年经济平稳运行。同时提到决定常态化制度化开展药品和

高值医用耗材集中带量采购，进一步降低患者医药负担。 

 

国家发改委等多部门印发《“十四五”公共服务规划》 

国家发改委等多部门印发《“十四五”公共服务规划》。提到要积极推动改善住房条件。

人口净流入的大城市要大力发展保障性租赁住房，主要解决符合条件的新市民、青年人等

群体的住房困难问题，以建筑面积不超过 70 平方米的小户型为主，租金低于同地段同品

质市场租赁住房租金。人口净流入的大城市因地制宜发展共有产权住房，以中小户型为主，

供应范围以面向户籍人口为主，逐步扩大到常住人口。全面推进城镇老旧小区改造，重点

改造完善小区配套和市政基础设施，提升社区养老、托育、医疗等公共服务水平，推动建

设安全健康、设施完善、管理有序的完整居住社区。扩大住房公积金制度覆盖范围，多措

并举促进单位依法缴存，鼓励灵活就业人员参加住房公积金制度。优化住房公积金使用政

策，租购并举保障缴存人基本住房需求。 

到 2025 年，公共服务制度体系更加完善，政府保障基本、社会多元参与、全民共建

共享的公共服务供给格局基本形成，民生福祉达到新水平。基本公共服务均等化水平明显

提高。服务高品质多样化升级。 

总体来看，《纲要》的发布有助于推动国家基本公共服务制度完善，国家基本公共服

务标准有效落实；还提到要发展普惠托育服务；积极发展一批实力雄厚的大型企业集团，

拓宽国有经济进入渠道。积极推动青年住房条件改善，大力推动保障房和旧改工程建设，

保障基本住房需求，整体对地产板块形成一定利好。 
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2.A 股市场 

 

 

上交易日上证指数反弹收红，收盘上涨 13 点，涨幅 0.39%，收于 3593 点。深成指反弹收红，创业板

震荡收阴。科创板指数、房地产开发指数表现活跃。上交易日上证指数早盘一度快速回落，跌破 120 日

均线强支撑，之后震荡反弹，再度收复 120 日均线及 60 日均线，在此附近指数震荡明显。指数量能相

对缩小，大单资金净流出约 74 亿元。指数日线 KDJ、MACD 尚未明显向好，但指数 K 线收小锤子线收

小下影线，短线在震荡中仍或有反弹动能。 

从分钟线看，上证指数 60 分钟线早盘惯性回落，一度跌至其555 线支撑位附近，后震荡反弹，再度收

复 250 线。指数 60 分钟 KDJ 金叉延续，MACD 金叉成立，短线指数反弹或尚未明显终止。但60 分钟线

上方均线重重，即便反弹，或震荡明显。长点时间看，可能是个下降通道内区间震荡的过程。从周线看，

上证周线目前呈小实体红阳线，指数下方是 30 周均线支撑，上方是 10、20 周均线及 5 周均线压力。周

KDJ 死叉延续，周 MACD 已经出现死叉迹象。周指标还是在趋弱中。若周 MACD 在本周结束死叉成立

的话，指数进一步回落调整的动能或加强。所以震荡中仍需保持适度谨慎。 

从深成指、创业板看，上交易日深成指在下方下降通道下轨暂时找到支撑，符合预期。指数反弹收红，

收盘上涨 0.44%。再度收复前期上升趋势线压力位。指数 K 线收小锤子线，留小下影线，短线或仍有在

震荡中延续反弹的动能，但上方重重均线仍较难顺利跨越，震荡中仍需适当谨慎。创业板在下方缺口附

近暂时找到支撑，符合预期。指数籍此有反弹举动，收星状 K 线。收盘跌幅 0.04%。星 K 线有多空暂时

平衡的意义，在此支撑位附近，指数仍或有反弹动能，仍或有多空争斗反复震荡。但上方中短期均线趋

势向下，即便有反弹举动，仍需适当谨慎。 

上交易日收红板块占比高达 87%，收红个股占比 66%。涨超 9%的个股 94 只。跌超 9%个股 16 只。上

交易日赚钱效应极好。 

上交易日养鸡、猪肉、养殖业纷纷大涨居前。养鸡、猪肉板块我们于 12 月 9 日关注，关注以来，养

鸡板块收涨超 24%，猪肉板块涨超 15%，目前日线指标尚未明显走弱。新冠检测板块延续收涨，上破其

近期高点平台，在此附近或有震荡整理，但日线指标目前尚未明显走弱。其他医药类板块，如医疗器械、

CRO、NMN 概念等板块纷纷收涨在前。而油气开采及服务、可燃冰、冰雪产业、云游戏等板块，调整

居前。华为概念、光伏概念、电力设备、风电等板块，大单资金逆市净流出居前。 

具体看各板块。网约车板块，我们曾与去年 5 月 13 日关注过该板块，之后该板块宽幅震荡盘升。昨

日该指数收盘上涨 1.05%，量能放大不明显，大单资金净流出约 8000 万元。日线 KDJ 有走弱迹象，但

日线 MACD 金叉延续。虽该板块指数日线指标并没有完全向好，但该指数日线均线体系多头排列，趋

势向上。目前其再次上破前期高点平台，在此附近或仍有多空争斗。但若均线趋势不走弱，仍或有震荡

盘升动能。震荡中可谨慎观察。基因测序板块，我们最近关注该板块是去年 11 月 25 日，之后该板块震

荡盘升，目前涨幅超 11%。昨日其红盘报收，涨幅 2.57%。量能放大不明显，日线 KDJ 也尚未金叉，大

单资金净流入约 1.4 亿元。日线指标虽不是十分强势，但其日线均线体系多头排列，趋势向上。目前该

板块临近前期高点平台压力位，如果能有效上破压力位，则仍或有震荡盘升动能。震荡中需观察多空表

现。 

图 1  (上证综合指数及成交量，点，亿元)  图 2  (深证成分指数及成交量，点，亿元) 
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资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

图 3  (创业板指数，点，亿元)  图 4  (科创 50指数，点，亿元) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

表 1  行业涨跌幅情况 

行业涨跌幅前五位 

行业 涨幅前五（%） 行业 跌幅前五（%） 

航空装备 -1.00  畜禽养殖Ⅱ 6.04  

半导体 -0.97  饲料 2.52  

贸易 -0.72  房屋建设 1.99  

专业工程 -0.62  动物保健 1.94  

金属非金属新材料 -0.59  渔业 1.93  

资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

表 2  A 股市场涨跌幅前五  

A 股市场涨幅前五 

股票 收盘价（元） 
涨跌幅（%） 

1 日 5 日 年初至今 
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森萱医药 18.3 22.16 -13.19 3.98 

润丰股份 72.05 20.00 17.75 24.22 

飞凯材料 30.24 20.00 14.33 25.17 

洁雅股份 76.56 20.00 26.86 27.24 

易瑞生物 34.98 20.00 22.52 21.21 

A 股市场跌幅前五 

股票 收盘价（元） 
涨跌幅（%） 

1 日 5 日 年初至今 

华伍股份 15.89 -12.16 -14.52 -15.84 

莱茵体育 4.28 -10.08 0.94 11.17 

交大昂立 5.37 -10.05 19.60 21.77 

泰山石油 6.01 -10.03 10.48 12.76 

岳阳兴长 16.92 -10.00 -16.53 -8.19 

资料来源：Wind，东海证券研究所  

 

 

 

3.市场资金情况 

3.1.融资融券  

1 月 7 日，A 股融资余额 17026.91 亿元，环比减少 152.14 亿元；融资融券余额

18145.92 亿元，环比减少 164.17 亿元。融资余额减融券余额 15907.89 亿元，环比减少

140.12 亿元。 

 

 

图 5  (融资余额及环比增加，亿元)  图 6  (融券余额-融券余额，亿元) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 
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3.2.沪港通、深港通 

1 月 10 日，陆股通当日净买入成交 47.58 亿元，其中买入成交 615.05 亿元，卖出成交

567.47 亿元，累计净买入成交 16455.39 亿元。港股通当日净买入成交 31.57 亿港元，其中

买入成交 181.34 亿港元，卖出成交149.77 亿港元，累计净买入成交21939.54 亿港元。 

 

图 7  (北向资金当日净买入成交金额，亿元)  图 8  (南向资金当日净买入金额，亿港元) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

 

4.利率情况 

1 月 10 日，上海银行间同业拆放利率 SHIBOR 隔夜利率为 1.8780%，上涨 3.90BP，

SHIBOR 一周为 2.0930%，下跌 1.00BP。存款类机构质押式回购加权利率隔夜为 1.8754%，

上涨 4.93BP，一周为 2.0471%，下跌 0.12BP。中债国债到期收益率10 年期为 2.8056%，下

跌 1.25BP。 

图 9  (存款类机构质押式回购加权利率:1天，%)  图 10  (存款类机构质押式回购加权利率:7天，%) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 
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图 11  (中债国债到期收益率 10年期，%)  图 12  (中债国债到期收益率 1年期，%) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

5.海外市场 

5.1.股市 

1 月 10 日，道琼斯工业平均指数报收 36068.87 点，下跌 0.45%；标普 500 指数报收

4670.29 点，下跌 0.14%；纳斯达克指数报收 14942.83 点，上涨 0.05%。欧洲股市，法国

CAC 指数报收 7115.77 点，下跌 1.44%；德国 DAX 指数报收 15768.27 点，下跌 1.13%；英

国富时 100 指数报收 7445.25 点，下跌 0.53%。亚太市场方面，日经指数报收 28478.56 点，

下跌 0.03%；恒生指数报收 23746.54 点，上涨1.08%。 

 

 

图 13  (美国道琼斯工业平均指数)  图 14  (美国标准普尔 500指数) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 
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图 15  (美国纳斯达克综合指数)  图 16  (恒生指数) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

5.2.汇率 

1 月 10 日，美元指数上涨 0.22%，至 95.9530。欧元兑美元下跌0.29%，至 1.1329。美

元兑日元下跌 0.29%，至 115.1900。英镑兑美元下跌 0.10%，至 1.3578。人民币兑美元即期

汇率报收 6.3718，升值 0.03%。离岸人民币兑美元即期汇率报收 6.3814，升值 0.02%。人

民币兑美元中间价报收 6.3653，升值 0.14%。 

图 17  (美元指数，1973 年=100)  图 18  (美元兑人民币 USDCNH:即期汇率) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

5.3.大宗商品 

1 月 10 日，COMEX 黄金期货上涨 0.27%，报收 1801.30 美元/盎司。WTI 原油期货下

跌 0.65%，报收 78.43 美元/桶。布伦特原油期货下跌 1.14%，报收 81.00 美元/桶。

COMEX 铜期货下跌 0.64%，报收 4.3730 美元/磅。LME 铜 3 个月期货下跌 1.13%，报收

9565 美元/吨。 
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图 19  (COMEX 黄金期货，美元/盎司)  图 20  (LME 铜 3个月期货收盘价，美元/吨) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

图 21  (布伦特原油期货价格，美元/桶)  图 22  (美国 WTI 原油期货，美元/桶) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 
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附注： 

一、市场指数评级 

看多——未来6个月内上证综指上升幅度达到或超过20% 

看平——未来6个月内上证综指波动幅度在-20%—20%之间 

看空——未来6个月内上证综指下跌幅度达到或超过20% 

二、行业指数评级 

超配——未来6个月内行业指数相对强于上证指数达到或超过10% 

标配——未来6个月内行业指数相对上证指数在-10%—10%之间 

低配——未来6个月内行业指数相对弱于上证指数达到或超过10% 

三、公司股票评级 

买入——未来6个月内股价相对强于上证指数达到或超过15% 

增持——未来6个月内股价相对强于上证指数在5%—15%之间 

中性——未来6个月内股价相对上证指数在-5%—5%之间 

减持——未来6个月内股价相对弱于上证指数5%—15%之间 

卖出——未来6个月内股价相对弱于上证指数达到或超过15% 

四、风险提示 

 本报告所载的全部内容只提供给客户做参考之用，并不构成对客户的投资建议，并非作为买卖、认购证券或其它金融

工具的邀请或保证，建议客户如有任何疑问应当咨询独立财务顾问并独自进行投资判断。 

五、免责条款 

本报告基于本公司研究所及研究人员认为可信的公开资料或实地调研的资料，但对这些信息的真实性、准确性和完整
性不做任何保证。本报告仅反映研究员个人出具本报告当时的分析和判断，并不代表东海证券股份有限公司，或任何其附
属或联营公司的立场，本公司可能发表其他与本报告所载资料不一致及有不同结论的报告。本报告可能因时间等因素的变
化而变化从而导致与事实不完全一致，敬请关注本公司就同一主题所出具的相关后续研究报告及评论文章。在法律允许的
情况下，本公司的关联机构可能会持有报告中涉及的公司所发行的证券并进行交易，并可能为这些公司正在提供或争取提
供多种金融服务，本公司的关联机构或个人可能在本报告公开发布之间已经了解或使用其中的信息。 

分析师承诺“本人及直系亲属与本报告中涉及的内容不存在利益关系”。本报告仅供“东海证券股份有限公司”客户、
员工及经本公司许可的机构与个人阅读。 

本报告版权归“东海证券股份有限公司”所有，未经本公司书面授权，任何人不得对本报告进行任何形式的翻版、复
制、刊登、发表或者引用。 

六、资格说明 

东海证券股份有限公司是经中国证监会核准的合法证券经营机构，已经具备证券投资咨询业务资格。我们欢迎社会监
督并提醒广大投资者，参与证券相关活动应当审慎选择具有相当资质的证券经营机构，注意防范非法证券活动。 
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