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本报告研究说明

1）QuestMobile数据选取时间：2022年4月

2）数据来源：

QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库

QuestMobile TRUTH 中国移动互联网数据库

3）名词释义：

KOL：指关键意见领袖（Key Opinion Leader），本报告指在抖音、快手、微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台

中持续发布内容、产生影响力的个人或者机构；

KOL活跃用户：在统计周期内，在KOL平台中浏览或关注过目标KOL发布内容的用户；

3）数据监测范围：

KOL相关数据：指定周期内，在抖音、快手、微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台中活跃用户规模大于2万的

KOL。
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平台定位与用户特征、KOL布局相互影响，各平台“泛”类内容与“垂”类内容在平台内的渗

透程度不同，品牌需要通过平台的流量配置选择KOL投放策略，如消费品品牌通过“垂直

+专业+场景化”的投放矩阵，构建用户为中心的内容与场景

2022年KOL生态发展核心概要

各大平台近一年流量增长趋缓，平台相继推出激励扶持计划鼓励KOL创作，以用户为中

心、以优质内容吸引关注提升粘性，加强平台竞争力。品牌与平台、KOL合作实现商业

变现，并完成营销传播，三者构建起以用户为中心的营销生态模式

“泛“类内容渐趋饱和，用户对细分内容需求上升，垂直领域如运动健身、科技科普、游

戏类KOL呈高速成长态势，深耕垂类领域的博主同样能吸引大量关注者

平台、KOL、品牌方深度捆绑，互相依存

平台流量配置决定品牌KOL投放策略

“泛” 类内容趋于饱和，垂类KOL成长潜力高

KOL的竞争是专业知识与长期运营耐力的竞争

成为行业“红人”，“专业知识”+“勤奋”+“长线运营”是必要条件，外部机遇也能助力部分

KOL短期内爆红，然而若要保持长红，依旧依赖于前者。再通过多元化方式变现，实现

商业价值最大化，反哺和支撑内容输出，形成良性循环

Source：QuestMobile 品牌研究院 2022年6月
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01
平台、KOL、品牌三方深度捆绑，构
建起以用户为中心的营销生态模式
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2.0       3.0 3.0       4.01.0       2.0

历经4个阶段的发展，KOL身份已扩大至社会各界，其中不乏各领
域专业人士、企业家；同时伴随元宇宙概念爆发，虚拟偶像再次
破圈出道

天涯、豆瓣、贴吧等论坛

文字

知识付费（出版书籍，付
费阅读），出席商业活动

韩寒、安妮宝贝
芙蓉姐姐

微博

图文

主要依托社媒平台实现商
业化，如广告、打赏等

大V明星：姚晨、陈坤等
网红段子手：和菜头、回
忆专用小马甲等

抖音、快手、小红书、
微信公众号

短视频
直播

直播
电商带货

李子柒、papi酱、张大奕
等职业红人

抖音、快手、哔哩哔哩、
微信视频号

直播
短视频

直播带货、广告变现自有
IP及衍生品等多元化商业

模式

企业家：雷军、董明珠
专业人士：老爸评测
虚拟IP: 柳夜熙、A-Soul

1.0 阶段 2.0 阶段 3.0 阶段 4.0 阶段

大V明星开始加入KOL行列

初代“素人”开始涌现

KOL营销生态逐渐走向成熟

KOL开始形成独立IP，如李子柒

KOL身份更多元，扩大至社会各界

品牌加强直播及内容平台投入

重要平台

内容类型

变现方式

代表KOL

各阶段
重要变化

Source：QuestMobile 品牌研究院 2022年6月

KOL发展历程
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内容主要为趣味科普、生活冷知识分享，

收获大批年轻用户

企业家专业人士超写实数字人

当下虚拟偶像已不再局限于二次元、游戏领域，超写实数字人的
出现正以多元的风格走向大众；专业人士、企业家也不再“高冷”，
他们以自己的方式透过平台与用户 “近距离接触”

内容主要为分享个人成就、展示社会

影响力及推广小米新款产品等

柳夜熙

会捉妖的虚拟美妆达人

糅合了赛博朋克和东方玄幻元素，将
未来科技与东方神话完美体现

无穷小亮的科普日常

中国农大昆虫学硕士，《博物》
杂质副主编，《中国国家地理》
融媒体中心主任

雷军

小米创办人 董事长兼CEO

2022年4月各平台获赞情况

抖音：37.3万 微博：32.3万

由MCN机构打造的，具备鲜明人物特

征的虚拟人。“出生便携带独特完整的

人设标签“

作为虚拟人，其内容质量更可控，选题

更多样

各自垂直领域的专业人士，具备扎实

丰富的专业学识；易获得用户信任

通常内容聚焦其专业背景；以观点分

享，网友问答互动为主

因企业品牌效应，在用户中已具备一

定知名度

通过个人人设打造，不断提升在用户

心中影响力，从而带动品牌力传播

营销特征 营销特征 营销特征

2022年4月各平台获赞情况

抖音：249.6万 快手：7.7万
哔哩哔哩：0.4万

商业合作：娇韵诗、小鹏汽车、vivo等 商业合作：连咖啡、方太等

2022年4月各平台获赞情况

抖音：254.8万
微博：15.4万

快手：13.8万
哔哩哔哩：293.0万

不同领域新兴KOL营销特征分析

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月
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各大内容平台在经历了几年高速发展后，近一年流量增长放慢，
活跃用户规模增速趋缓；在此情况下，以内容为抓手占领用户心
智成为平台方重要命题

Source：QuestMobile TRUTH 中国移动互联网数据库 2022年4月
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2021年4月-2022年4月六大内容平台活跃用户规模变化

单位：亿
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规范交易，精细化KOL甄选

2022年5月发布《社区商业公约》
进一步规范商家和品牌平台内容交易行为

2022年3月升级小红书蒲公英平台
全面升级KOL标签体系，助力品牌高效甄
选

各平台结合自身业务发展战略，相继推出各种激励扶持计划，鼓
励高质量内容创作，旨在提升KOL商业价值、加强平台竞争力

2022年5月发布“新市井电商”定位
提出“实在人”、“实在货”、“实在价”主张
业务战略围绕大搞信任电商、大搞快品
牌、大搞品牌、大搞服务商

2022年3月推出星海升级计划
专属流量激励优质商业内容

2021年12月推出创作者激励计划
微信视频号通过流量扶持、专项奖金和全
生命周期成长权益体系，让创作者实现
“有流量”、“有收入”、“有成长”

深耕信任经济，助力新品牌

创作者全生命周期成长激励

快手

全链路扶持电商达人

2021年9月推出Dream up计划

• 为KOL提供经营诊断及指导优化方向

• 结合KOL自身特点及用户画像，把“好

的货”推荐给“对的人”

• 识别及维护高价值用户，为KOL提升私

域沉淀能力

抖音

2021年12月提出提升创作者出圈能力
提出创作者生态4个专注：社交提升、社
交资产变现提升、公共影响力建设和社
会价值提升

2021年10月发布“话题多元增长计划”
对话题发起者和优质内容生产力投入现
金和资源激励

激励优质话题，专注社交成长

微博

Source：QuestMobile 品牌研究院 2022年6月

小红书 微信

招募新主播，培养全能UP主

2022年2月调整直播公会政策
新主播奖励政策；按任务达成率奖励政策；
对外招募公会入驻

2021年6月游戏区启动MCN专项扶持
计划
游戏区核心视频和直播资源共享给潜力
MCN伙伴，帮助达人快速成长为“视频+直
播”双修的全能UP主

哔哩哔哩

六大内容平台近期KOL扶持政策
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至此，围绕以用户为中心的营销生态形成；平台、KOL、品牌方
深度绑定，互相依存

用户

为品牌提供营销渠道；完善平台内营销工具助力品牌经营

为平台带来商业变现；与平台共建商业生态

品牌

KO L

平台

吸
引
用
户
关
注
，
取
得
信
任

接
收
新
资
讯
；
接
触
新
事
物

Source：QuestMobile 品牌研究院 2022年6月

KOL营销生态
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02
平台定位与用户特征、KOL布局相互影响；

平台流量配置决定品牌KOL投放策略
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2.1
用户内容偏好受平台“标签”影响
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35.3%

23.9%

18.1%

8.9%

3.4%

4.9%

5.6%

24岁及以下

25-30岁

31-35岁

36-40岁

41-45岁

46-50岁

51岁及以上

小红书

微博、哔哩哔哩、小红书持续向年轻群体拓展；小红书是女性绝
对主场；抖音对用户年龄包容度高；快手、微信在中老年群体中
渗透性好

52.6%

47.4%

39.5%

27.0%

20.6%

4.6%

1.7%

3.6%

3.0%

微博 抖音 快手 哔哩哔哩微信

Source：QuestMobile TRUTH 中国移动互联网数据库 2022年4月

2022年4月六大内容平台活跃用户性别及年龄分布

23.3%

14.5%

13.0%

11.4%

9.1%

10.2%

18.5%

31.0%

22.9%

18.1%

11.1%

4.3%

6.8%

5.7%

50.7%

49.4%

22.2%

13.6%

11.7%

10.1%

9.5%

9.9%

23.0%

29.5%

70.5%

20.1%

11.8%

12.5%

13.2%

8.9%

10.5%

22.9%

46.5%

53.5%

49.1%

50.9%

43.4%

56.6%

男

女
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12.9% 16.4%
22.3%

12.9% 16.3% 12.1%

15.9%
17.5%

18.1%

16.2%
17.5%

15.5%

23.4%

25.5%
24.0%

24.3%
24.8%

23.3%

18.6%

18.2%
19.0%

18.3%
18.0%

18.5%

18.6%
15.3%

11.6%

17.8%
15.4%

18.9%

10.8% 7.2% 5.1%
10.5% 8.0% 11.7%

微博 抖音 快手 小红书 微信 哔哩哔哩

2022年4月六大内容平台用户城市等级分布

快手仍沉浸下沉市场；哔哩哔哩、小红书、微博更吸引发达城市
用户的关注，其中哔哩哔哩一线、新一线城市用户合计占比超3
成

Source：QuestMobile TRUTH 中国移动互联网数据库 2022年4月

一线城市 新一线城市 二线城市 三线城市 四线城市 五线及以下城市
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40.7%

23.7%

15.0%

8.9%

8.3%

大V明星

影视娱乐

时政资讯

搞笑

运动健身

99.8%

98.7%

98.2%

98.0%

97.8%

创意剧情

影视娱乐

音乐舞蹈

情感

搞笑

从用户关注内容看，各平台优势板块各不相同；平台定位与用户
分布影响了“泛”类内容与“垂”类内容在平台内的渗透程度

2022年4月六大内容平台 用户活跃渗透率 TOP5 内容类型（一）

微博 抖音 快手

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

注：1、数据范围为统计周期内活跃用户数大于2万的KOL账号；2、活跃渗透率，指某类内容的受众占平台整体活跃用户的
比例；3、上述内容平台KOL类型中，抖音、快手、微博、哔哩哔哩·、小红书、微信公众号不含企业类KOL。

QuestMobile数据显示，微博、抖音、快手虽然均属泛娱乐内容平台，但微博在娱乐内容上更加聚集，抖音以轻松的音乐舞
蹈吸引各年龄段群体，与其初期平台定位相符，快手深耕亲民路线激发更多贴近生活的创意内容。

社会热点、娱乐资讯第一聚集地
兴趣与舆论社交属性突出

轻松、潮流的传播内容
逐步成为用户日常社交工具

亲民路线让原创热度依旧高涨
拥抱每一种生活

泛娱乐内容平台

88.4%

74.1%

71.4%

66.4%

55.6%

时政资讯

音乐舞蹈

影视娱乐

生活方式

搞笑
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82.9%

80.6%

76.2%

75.7%

67.6%

游戏

影视娱乐

二次元

生活方式

搞笑

73.3%

70.7%

66.3%

65.3%

53.8%

美食

美妆

时尚穿搭

种草

创意剧情

35.3%

15.9%

15.0%

8.7%

8.5%

时政资讯

金融财经

生活方式

健康

美食

垂类内容平台中，哔哩哔哩以游戏、二次元内容为主流；小红书
仍主打美食、美妆等精致生活的内容风格；微信生态下的公众号，
以严肃、专业向的时政资讯、金融财经类内容区别于其他平台

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

注：1、数据范围为统计周期内活跃用户数大于2万的KOL账号；2、活跃渗透率，指某类内容的受众占平台整体活跃用户的
比例；3、上述内容平台KOL类型中，抖音、快手、微博、哔哩哔哩·、小红书、微信公众号不含企业类KOL。

哔哩哔哩 小红书 微信公众号

游戏圈层的高渗透率极具独特性,
去二次元化带来用户更迭

专业向、精致向内容输出
贡献重要粉丝力量

微信生态为时政资讯、金融财经、
生活方式类账号提供巨大流量池

垂类内容平台 微信生态

2022年4月六大内容平台 用户活跃渗透率 TOP5 内容类型（二）
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2.2
平台定位与用户内容偏好进一步影响

KOL布局与发展
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从KOL分布特征看，微博、抖音头部KOL集中度较高；快手腰部
KOL+草根是平台创作主力；微博、抖音、快手主流KOL泛娱乐化
特征明显，营造平台“娱乐”、“轻松”的氛围

注：1、数据范围为统计周期内活跃用户数大于2万的KOL账号；2、KOL类型占比，指定平台中某类KOL数量占平台整体
KOL数量的比例；3、上述内容平台KOL类型中，抖音、快手、微博、哔哩哔哩·、小红书平台不含企业、时政资讯类KOL，
微信公众号不含企业类KOL。
Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

1.6%

4.6%

29.2%

12.0%

25.3%

27.3%

23.6%

15.9%

5.4%

3.2%

5.6%

大V明星

影视娱乐

搞笑

运动健身

时尚穿搭

13.6%

9.1%

6.4%

4.7%

4.6%

影视娱乐

音乐舞蹈

美食

游戏

搞笑

11.3%

10.3%

9.0%

8.0%

5.6%

音乐舞蹈

影视娱乐

游戏

美食

生活方式

2022年4月六大内容平台 KOL分布特征（一）

2.2%

5.9%

39.0%

22.0%

24.0%

6.9%

4.7%

10.5%

44.6%

15.4%

21.0%

3.8%

KOL类型占比TOP5

微博

抖音

快手

KOL类型占比TOP5KOL粉丝数量级分布 KOL粉丝数量级分布
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26.1%

9.2%

8.9%

6.9%

5.4%

时政资讯

生活方式

金融财经

教育

健康

哔哩哔哩、小红书以中小体量KOL为创作支撑，主流KOL垂直化
明显，凸显平台强种草、强互动特性；微信公众号依附微信生态
聚焦新闻与知识类分享

注：1、数据范围为统计周期内活跃用户数大于2万的KOL账号；2、KOL类型占比，指定平台中某类KOL数量占平台整体
KOL数量的比例；3、上述内容平台KOL类型中，抖音、快手、微博、哔哩哔哩·、小红书平台不含企业、时政资讯类KOL，
微信公众号不含企业类KOL。
Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

23.1%

11.6%

10.6%

9.1%

8.8%

游戏

音乐舞蹈

影视娱乐

二次元

生活方式

20.0%

13.7%

12.2%

7.8%

4.1%

美妆

时尚穿搭

美食

种草

创意剧情

<0.1%

<0.1%

3.0%

6.9%

47.1%

43.0%

<0.1%

0.1%

1.9%

2.7%

16.4%

78.8%

KOL类型占比TOP5

0.2%

0.5%

5.6%

9.3%

30.0%

54.5%

2022年4月六大内容平台 KOL分布特征（二）

小红书

哔哩哔哩 微信公众号

KOL类型占比TOP5KOL粉丝数量级分布 KOL粉丝数量级分布
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2.3
平台流量配置决定品牌KOL投放策略
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以消费品品牌举例，通过“垂直+专业+场景化”投放矩阵，构建用
户为中心的内容与场景

Source：QuestMobile 品牌研究院 2022年6月

典型KOL投放矩阵

游戏

生活方式

健康

多维传递产品
价值观，灌输
健康、时尚等
生活观念，提
高用户感知度

垂类投放
精准触达

场景化消费
沉浸体验促进

转化

美食

餐饮&食品饮料

典型KOL投放矩阵

母婴

时尚穿搭

美妆

美食

母婴 “精致辣妈“引起
用户的情感共鸣；
已婚有孩女性用
户群与美妆/时
尚穿搭用户群存
在一定重合

垂类投放
精准触达

辅食教程受众
与母婴品牌关

联度高

典型KOL投放矩阵

美妆

时尚穿搭

生活方式

种草

美妆
多种场景展
现精致感、
氛围感，激
发不同场景
下用户潜在、
多样的关于
美的需求

垂类投放
精准触达

专业测评深度种
草迅速创造口碑

典型KOL投放矩阵

家电

科技科普

房产家居

生活方式

美食

美食KOL受众
与家电品牌关

联度高

生活类场景与
家电试用场景

高度契合

精准筛选潜在
群体，直通圈
层打开销售通
路

专业性产品科
普打造品牌差
异化，塑造品
牌口碑

消费行业典型KOL投放矩阵
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雅诗兰黛营销活动投放案例：根据不同营销目的，结合平台特征
及内容优势，选择不同平台矩阵

平台流量配置

• 强种草平台属性

• 美妆内容活跃用户渗透率

70.7%

• 女性用户占比达70.5%

• 直接触达美妆受众，适合

产品推广

活动目标：为会员节打开声量，将福利传递给新老客户

达到拉新和增加用户粘性的效果

平台矩阵：抖音+小红书平台齐发力

平台流量配置

• 美妆偏好用户达5.25亿

• 不同年龄段人群分布均衡，适合多圈

层曝光

平台流量配置

• 强互动平台属性

• KOC占比达43.0%，适合用真实购买

经验分享会员节的优惠力度

活动目标：推广全新第七代小棕瓶

平台矩阵：小红书为运营阵地

#修护棕师养成计划# #雅诗兰黛会员节#

2022年4月雅诗兰黛营销活动

注：活跃渗透率，指某类内容的受众占平台整体活跃用户的比例。

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月
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雅诗兰黛产品推广KOL投放案例：大V明星影响力+垂类达人背书
+KOC真实内容分享，达成小红书站内目标人群种草圈粉

腰尾部KOL

KOC

利用大V明星的影响力和号召力，快速打造热度，带来粉丝效应

美妆垂类达人加深圈层影响，为产品赋予专业内容背书

多维度真实内容分享，安利种草为产品热度持续蓄水

腰尾部KOL在种草
中以丰富的场景，
构建真实氛围，
实现群体带动

谷爱凌
粉丝数：352.8万
此话题获赞量2.7万

宋祖儿
粉丝数：261.2万
此话题获赞量7726

宁静
粉丝数：187.6万
此话题获赞量1852

头部KOL：
以大V明星为主

Gillian樱桃子
护肤博主
粉丝数：47.8万
场景：熬夜

无羽的天使小盆友
时尚/护肤博主
粉丝数：22.4万
场景：刷酸后烂脸

加白莉Lily.z
时尚博主
粉丝数：43.4万
场景：刷酸维稳

大量KOC塑造使用场景：
早C晚A/敏感肌/熬夜维稳必备
拒绝护肤pua、维稳一瓶搞定
护肤先护脑，护肤收益最大化

#修护棕师养成计划#案例分析

达人策略： 大V明星提声势、腰尾部KOL+KOC场景化造口碑，强种草，实现群体带动

场
景
化

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月
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雅诗兰黛会员节KOL投放案例：“抖音腰尾部KOL+小红书KOC/素
人”的投放组合带来多圈层强曝光

#雅诗兰黛会员节#案例分析

达人策略： 抖音KOL+小红书KOC/素人投稿组合，高性价比方式推动活动声量快速扩散

账号 粉丝数 投放时间

香蕉不娜娜 123.5万 2022/4/7

Yoki不太乖 132.4万 2022/4/8

小野豆子 342.8万 2022/4/8

梁婉君 133.8万 2022/4/10

陈尤礼yeah 318.8万 2022/4/11

贝贝佳 201.9万 2022/4/11

夏天er 209.6万 2022/4/12

小好酱 155.6万 2022/4/13

抖音投放策略

以100万-400万粉丝量的腰尾部KOL投放为主，时间
集中在4月上中旬

以KOC和素人投稿为主，内容以会员节
福利攻略为主

小红书投放策略

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月
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03
“泛”类内容趋于饱和，“垂”类内容涌现
粉丝增长黑马; “专业知识”+“勤奋”+“长

线运营” 是KOL迅速增粉密码
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“泛”类内容的粉丝占比仍是平台重要支撑，但增速放缓；垂类内
容需求出现快速增长，其中运动健身类、科技科普类KOL粉丝同
比增长尤为明显

32.2%
30.7%

28.8%

18.0% 16.9% 16.8% 15.7% 15.4% 14.5%
12.4%

0%

10%

20%

30%

40%

运动健身 科技科普 时政资讯 影视娱乐 生活方式 美妆 游戏 音乐舞蹈 美食 时尚穿搭

2022年4月 vs 2021年4月跨平台粉丝同比增长率 TOP10 KOL类型

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

注：1、粉丝同比增长率=（2022年4月某KOL类型粉丝数-2021年4月某KOL类型粉丝数）/2021年4月某KOL类型粉丝数-1；2、
粉丝增量贡献率=2022年4月某KOL类型粉丝数同比增量/六大内容平台整体粉丝数同比增量；3、筛选跨平台（抖音、快手、
微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台）KOL类型中，粉丝增量贡献率高于整体平均值的KOL类型。

KOL分类 垂类 垂类 泛资讯 泛娱乐 泛生活 垂类 垂类 泛娱乐 垂类 垂类

粉丝增量贡献率 5.4% 4.4% 15.3% 9.6% 5.1% 3.9% 9.1% 7.4% 6.3% 3.3%
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TOP运动健身类KOL涉及各类运动员、体育解说员等；疫情期间，
刘畊宏以一首“本草纲目”毽子舞迅速在抖音走红，刮起“全民居家
线上健身热潮”

6,454.1 

2,703.5 
2,279.6 2,045.6 1,994.1 

1,703.4 1,626.7 1,576.1 1,468.1 1,439.9 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

刘畊宏 青蛙公主

爱凌

黄健翔 张继科 董路 跑酷小枫 潘晓婷 评述员

詹俊

武大靖 瑜伽老师JJ

2022年4月跨平台去重总粉丝数运动健身类 TOP10 KOL

KOL身份 歌手
自由式滑雪
运动员

体育
评论员

乒乓球
运动员

足球
评论员

跑酷
运动员

台球
运动员

体育
评论员

短道速滑
运动员

瑜伽
培训导师

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

单位：万

注：跨平台包括抖音、快手、微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台。
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40.4%

59.6%

33.6%

33.5%

15.4%

8.6%

1.4%

13.9%

20.2%

18.6%

20.5%

15.6%

11.2%

46.9%

53.1%

22.0%

31.4%

19.3%

14.4%

6.0%

8.5%

18.0%

17.5%

23.7%

17.6%

14.8%

从头部KOL用户画像来看，女性用户的运动健身热情高涨，尤其
以00后与90后更为活跃

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

2022年4月运动健身类去重总粉丝数 TOP3 KOL 活跃用户画像

39.3%

60.7%

17.0%

33.3%

22.4%

15.2%

6.1%

8.0%

17.7%

18.4%

25.1%

17.7%

13.1%

男

女

00后

90后

80后

70后

60后

一线城市

新一线城市

二线城市

三线城市

四线城市

五线及以下城市

77.5 

123.2 

137.3 

172.1 

100.8

77.6 

36.9 

99.0 

114.4 

101.9 

101.3 

101.4 

80.9 

TGI

城
市
等
级

年
代

注：1、KOL活跃用户画像为KOL在跨平台（抖音、快手、微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台）的用户画像；
2、TGI = KOL活跃受众中某个标签属性的月活跃占比 / 全网具有该标签属性的月活跃占比 * 100。

性
别

92.6 

107.7 

177.6 

162.4 

86.7 

73.5 

36.3 

104.6 

116.8 

96.6 

95.8 

100.6

91.2 

80.0

120.4

255.4

166.5

68.8

46.6

8.8

164.5

126.6

103.2

84.2

90.8

69.9

TGITGI

刘畊宏 青蛙公主爱凌 黄健翔
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普
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近期热门运动达人刘畊宏通过常态化的直播带练+健身短视频二
次传播，持续吸引新粉的同时提升老粉丝粘性；目前仍以内容输
出为主，商业变现处于试水阶段

刘畊宏账号基本信息

2022年4月跨平台去重总粉丝数：6,454.1万

KOL类型：运动健身

粉丝数 5,962.8万 419.5万 243.1万

2022年4月抖音作品发布数：34篇

2022年4月抖音直播场次：24次

直播时间：
周二周三周四晚间19:30、

周六早晨9:00、周日晚间19:30

运动健身KOL
粉丝排名

TOP1 TOP3 TOP5

主要平台

商业变现处于试水阶段

• 短视频二次传播：常态化直播带练的同时，
发表直播过程中录制的健身短视频作品，
借助短视频的传播性吸引更多粉丝

• 宠妻、好爸爸人设：短视频内容标题多提
及夫妻关系、岳母、亲子类关键词，加强
宠妻、好女婿、好爸爸人设

直播带练+二次传播，主打顾家型人设

• 内容输出为主：目前以免费性的直播带练
为主，积累粉丝，提升粘性

• 品牌代言：5月宣布成为九阳豆浆的品牌代
言人

• 带货试水：6月借用妻子vivi的账号进行带
货；开通副号“刘畊宏肥油咔咔掉”，未来可
能进行变现

除此之外，刘畊宏其他账号也出现了明显的联动效应，4月刘畊宏在小红书、哔哩哔哩平台的账号粉丝量跃居前列。

刘畊宏账号运营特征

运
动
健
身

科
技
科
普

游
戏

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月
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TOP科技科普类KOL以知识科普和专业评测为主；聚焦自身专业
领域知识分享，帮助用户开拓眼界；分享过程中建立专业的人设
标签获取用户信任

3,169.3 

2,467.5 

2,003.5 
1,768.6 1,699.2 1,670.6 

1,420.8 1,398.9 1,365.7 1,303.8 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

老爸评测 无穷小亮

的科普日常

科学旅行号 科技公元 这不科学啊 NASA

爱好者

地球村

讲解员

鬼谷子兔爷 GY局长 军武次位面

2022年4月跨平台去重总粉丝数科技科普类 TOP10 KOL

主要内容类型 产品评测 生物科普 天文知识 科普知识 科学实验
航空航天
知识

地球冷知识
航空航天
知识

儿童安全
教育

军事科普

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

单位：万

注：跨平台包括抖音、快手、微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台。
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56.8%

43.2%

17.4%

27.9%

22.5%

15.8%

7.9%

9.3%

17.2%

17.3%

22.4%

17.2%

16.7%

55.3%

44.7%

25.7%

27.2%

16.3%

13.7%

8.5%

9.1%

17.6%

18.0%

25.4%

17.2%

12.8%

KOL内容影响用户特征；老爸评测内容以美妆、母婴为主，吸引
适龄女性用户；无穷小亮和科学旅行号的内容偏学术风格，更受
男性用户青睐

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

2022年4月科技科普类去重总粉丝数 TOP3 KOL 活跃用户画像

26.3%

73.7%

28.5%

43.7%

14.2%

7.9%

1.3%

8.7%

18.3%

19.6%

24.2%

16.5%

12.8%

男

女

00后

90后

80后

70后

60后

一线城市

新一线城市

二线城市

三线城市

四线城市

五线及以下城市

51.9

149.5

230.1

225.8

63.8

40.4

7.6

107.6

118.6

108.2

97.8

94.3

78.8

TGI

城
市
等
级

年
代

注：1、KOL活跃用户画像为KOL在跨平台（抖音、快手、微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台）的用户画像；
2、TGI = KOL活跃受众中某个标签属性的月活跃占比 / 全网具有该标签属性的月活跃占比 * 100。

性
别

109.1

90.7

207.4
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114.1

99.5
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112.1 

87.6 

140.3 

144.0 

101.2 

81.0 

47.5 

114.9 

111.5 

95.5 

90.3 

98.6 

103.0 

TGITGI

老爸评测 无穷小亮的科普日常 科学旅行号
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TOP科普达人老爸评测凭借专业技术背景，通过 “老爸抽检”系列
成功打造其权威形象；评测选品贴近女性日常需求；评测+商品
链接、平台小店实现多渠道商业变现

老爸评测账号基本信息

2022年4月跨平台去重总粉丝数：3,169.3万

KOL类型：科技科普
身份：杭州老爸评测科技有限
公司创始人

粉丝数 2,158.6万 730.3万 391.6万

2022年4月抖音作品发布数：44篇

抖音平台中发布“老爸抽检”系列至74集

评测品牌：认养一头牛、合生元、百雀羚、元气
森林等

科技科普KOL
粉丝排名

TOP2 TOP1 TOP9

主要平台

平台小店+内容种草变现

全方位测评打造权威形象

• 平台小店品类丰富覆盖多种用户需求：目前
其抖音小店上线553件好物，包括美食、美
妆、母婴、家电等多类产品

• 评测种草与转化一站通达：部分视频内容会
添加测评后的商品链接，引导粉丝直接下单

老爸评测账号运营特征

• 固定发布测评，持续吸引用户关注：每月
至少发布2篇“老爸抽检”内容

• 内容专业&讲解亲民：测评角度包括国家权
威规定、实验视频，配以通俗易懂的详细
讲解

• 测评选品偏向女性：主要为女性使用频率
高且安全要求相对较高的美妆与母婴产品

运
动
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身

科
技
科
普

游
戏

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月
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TOP游戏类KOL精专于单个游戏，细分特征明显；职业型选手也
倍受用户追捧，如牧童、AG超玩会梦泪等

5,716.4 

5,097.9 5,005.5 

3,958.6 

2,989.4 
2,521.6 2,495.9 2,432.5 2,430.5 2,402.5 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

牧童

和平精英

一条小团团

OvO

AG超玩会

梦泪

张大仙 不羡仙

最佳男友

狗子队长 CHEN天赐

王者荣耀

疏疏男神

收割机

老赫晨_和平

精英游戏直播

难言言x

2022年4月跨平台去重总粉丝数游戏类 TOP10 KOL

主要涉及游戏 和平精英 多种游戏 王者荣耀 王者荣耀 和平精英 王者荣耀 王者荣耀 王者荣耀 和平精英 和平精英

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

单位：万

注：跨平台包括抖音、快手、微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台。
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62.0%

38.0%

29.4%

25.0%

14.4%

15.1%

3.1%

11.3%

16.3%

18.1%

21.9%

17.5%

15.0%

49.4%

50.6%

29.1%

24.6%

12.1%

12.5%

10.3%

8.2%

16.3%

17.4%

24.7%

18.6%

15.0%

KOL在游戏领域的职业身份影响其用户特征；作为专业游戏主播，
牧童吸引下沉市场中青年群体；梦泪以职业电竞选手出圈，其受
众更偏年轻化，尤其是Z世代

Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月

2022年4月游戏类去重总粉丝数 TOP3 KOL 活跃用户画像

59.6%

40.4%

14.8%

19.0%

20.7%

19.3%

12.4%

8.3%

11.8%

17.9%

21.9%

19.2%

21.0%

男

女

00后

90后

80后

70后

60后

一线城市

新一线城市

二线城市

三线城市

四线城市

五线及以下城市

117.5 

82.0 

119.3

98.2 

93.1 

98.7 

74.4 

102.1

76.1 

98.8 

88.6 

109.9 

130.0 

TGI

城
市
等
级

年
代

注：1、KOL活跃用户画像为KOL在跨平台（抖音、快手、微博、哔哩哔哩、小红书、微信公众号平台）的用户画像；
2、TGI = KOL活跃受众中某个标签属性的月活跃占比 / 全网具有该标签属性的月活跃占比 * 100。

性
别

97.4

102.6

235.2

126.8

54.5

63.9

62.0

101.1

105.5

96.0

99.6

106.3

92.5

122.3

77.0

238.0

129.1

65.0

77.2

18.8

140.1

105.4

99.8

88.7

100.1

92.4

TGITGI

牧童 一条小团团OvO AG超玩会梦泪
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头部游戏达人牧童以快手为主要运营阵地；常态化直播聚粉+短
视频二次传播持续扩大影响力；通过直播打赏、直播带货实现商
业变现

牧童账号基本信息

2022年4月跨平台去重总粉丝数：5,716.4万

2022年4月快手作品发布数：24篇

2022年4月快手直播场次：31场

直播时间：
快手平台定期每周日20:00进行直播+不定期直播

主要平台

直播打赏+跨行业直播带货变现

常态化游戏直播+精彩时刻摘录用于二次传播

• 直播打赏变现：4月在快手平台中，场均直
播打赏礼物收入超4,000元

• 直播带货变现：账号开设快手小店，商品主
要包括休闲零食、3C数码、游戏教程等与
游戏相关联的产品，通过直播带动销量

牧童账号运营特征

• 直播可观赏度高：常与热门的战队约战激
起用户关注，超80%直播场次累计观看人
数10万+

• 精彩时刻摘录，展现游戏操作技术：摘录
游戏直播精彩时刻或搞笑桥段，以短视频
形式传播，吸引用户观看

KOL类型：游戏

粉丝数 5,230.8万 852.9万

游戏KOL
粉丝数排名

TOP1 TOP42
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Source：QuestMobile NEW MEDIA 新媒体数据库 2022年4月
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法律免责声明

1. 本研究报告（以下简称“本报告”）由QuestMobile（以下简称“本公司”）制作及发布。

2. 本报告所涉及的数据来源于QuestMobile自有数据库、行业公开、市场公开、公司授权，以及QuestMobile Echo快调

研平台等，均采用合法的技术手段、深度访问、抽样调查等方式获取；本公司力求但不保证该信息的完全准确性和完整

性，客户也不应该认为该信息是完全准确和完整的。同时，本公司不保证文中观点或陈述不会发生任何变更，在不同时

期，本公司可发出与本报告所载资料、意见及推测不一致的研究报告。本公司会适时更新我们的研究，但可能会因某些

规定而无法做到。除了一些定期出版的研究报告之外，绝大多数研究报告是在本公司认为适当的时候不定期地发布。

3. 本报告所涉及的独立研究数据、研究方法、研究模型、研究结论及衍生服务产品拥有全部知识产权，任何人不得侵害和

擅自使用，违者必究。

4. 本报告主要以微信公众号形式分发或电子版形式交付，间或也会辅以印刷品形式交付或分发，所有报告版权均归本公司

所有。未经本公司事先书面协议授权，任何机构或个人不得以任何形式复制、转发或公开传播本报告的全部或部分内容。

不得将报告内容作为诉讼、仲裁、传媒所引用之证明或依据，不得用于营利或用于未经允许的其它用途。

5. 经本公司事先书面协议授权刊载或转发的，被授权机构承担相关刊载或者转发责任。不得对本报告进行任何有悖原意的

引用、删节和修改。

6. 本报告的分享或发布现场，未经本公司事先书面协议授权，参会人员不得以任何形式进行录音、录像或拍照，更不允许

参会人员以任何形式在其他场合或社交媒体（包括客户内部以及外部）进行转发、交流或评论本次分享内容。

7. 如因以上行为（不限于3、4、5、6）产生的误解、责任或诉讼由传播人和所在企业自行承担，本公司不承担任何责任。

8. 本报告中部分图片、内容来源于网络和公开信息，如果您发现本报告及其内容包含错误或侵犯其著作权，请联系我们以

便这些错误得到及时的更正：mkt@questmobile.com.cn。

9. 本次分享内容最终解释权归本公司所有。
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