
  

 
 

 

 

 

   

2030+经济社会展望与 

6G 新理念白皮书 
（2022 年） 

 

 
 

 

中国移动研究院 

用户与市场研究所 



·    

 

 

前  言 

自从 20 世纪 80 年代初第一代移动通信系统在美国芝加哥诞生

以来，移动通信技术改变了人类社会，对人类的生产、生活方式产生

了极为深远的影响。随着时代发展，移动通信技术不断升级，经历了

从第一代模拟通信系统（1G）到万物互联的第五代移动通信系统（5G）

的演变。最近十年来，移动通信技术带动世界数字经济高速增长，成

为经济社会高质量发展的重要引擎。 

随着 5G 的不断发展，中国有望在全世界率先实现数字化社会转

型。5G 与数字技术共同带动数字经济进入新时代，但 5G 仍无法完全

满足数字化进程中的巨大需求。目前业界已开启对下一代网络通信

（6G）的探索研究。6G 将对网络进行全面升级，推动信息技术发展进

入新阶段。根据通信行业的发展规律，业界专家普遍认为6G将在 2030

年左右实现商用。2030+同全球第六轮经济长周期的攀升阶段实现历

史性交汇，6G 也许将成为下一轮经济长周期的主导创新技术。以 6G

商用为契机，基础性技术创新将衍生出众多新兴支柱产业，推动经济

社会发展。 

本白皮书将从经济社会角度展开对 6G 的研究。首先，从技术创

新、经济发展、人口发展、产业变革、城镇化趋势、可持续发展等角

度展望 2030+经济社会的发展趋势。接着，从以上多个维度提出 6G发

展的经济社会需求。最后，提出 6G 五大新理念：“全空间互联”、

“超智能信息网络”、“智赋社会”、“绿色可持续”、“从普惠到

普‘慧’”。 
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全球 6G 发展还处于早期研究阶段，尚未达成共识。本白皮书旨

在引发业界对 2030+经济社会发展与 6G结合的讨论与思考，为 6G 技

术创新提供借鉴。 

本白皮书的版权归中国移动所有，未经授权，任何单位或个人不

得复制或拷贝本建议之部分或全部内容。 
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1.2030+经济社会发展趋势  

1.1 数字化技术创新是未来经济发展的核心驱动力 

20 世纪 80 年代初美国芝加哥诞生第一代移动通信系统，自此移动通信技术

开始不断更新换代，满足人类日益增长的信息服务需求，推动经济社会发展。目

前第五代移动通信系统（5G）已经规模化商用，全球已开启对下一代网络通信（6G）

的探索研究，根据通信技术迭代规律，每一代通信技术的发展周期约是十年，业

界专家普遍预测 6G 将在 2030 年左右实现商用。 

根据康德拉季耶夫周期、熊彼特周期、弗里曼长波、佩雷斯技术浪潮周期等

经典经济长周期理论，全球正处于第五个经济长周期（从上世纪八十年代开始）

的尾声。6G 时代即将于 2030 年左右开启，恰好同第六个经济长周期的攀升阶段

实现历史性交汇。通用技术理论（General Purpose Technology, GPT）认为类

似通信技术的重大技术变革会对经济社会发展产生重大推动作用，并成为影响经

济长周期波动的根源。经济长周期所体现的影响经济社会发展趋势的因素不同于

短周期——基钦周期（可变资本投资）、中周期——朱格拉周期（固定资本投资）

和库兹涅茨周期（基础设施投资），其关注的是基于技术革新的 45 至 60 年的长

期阶段经济社会所经历的攀升、平稳至回落的全过程。 

6G 时代的网络通信将与数学、物理、材料、生物等多类基础学科的创新驱动

同向而行，6G、量子计算、新材料、智能体等有望成为下一轮经济长周期主导创

新技术。以 6G 商用为契机，基础性技术创新将衍生出众多新兴支柱产业，深度

融入第六轮经济长周期攀升阶段所涉及的各个生产生活环节中。6G 时代和下一

轮经济长周期的交汇是科技创新、科技传播和应用在经济社会漫长发展中的一次

集中迸发，基础性创新领域的持续深耕和积累将成为未来实现高质量发展的重要

抓手，全球各经济体将共享这一时代机遇。 

回望过去经济长周期攀升阶段发达经济体的基础性创新创举，掌握主干技术

创新的国家通常是世界体系的中心国。例如在第四轮经济长周期中，美国依托于
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绝对领先的汽车业先进机床制造技术，大幅提升生产效率，超越英国成为世界体

系的中心国；而在第五轮经济长周期中，美国继续引领信息技术革命，巩固了经

济发展中心国的地位。 

表 1 经济长周期发展情况 

 

美国著名经济和社会学专家杰里米·里夫金（Jeremy Rifkin）在《第三次

工业革命：新经济模式如何改变世界》中系统论述了数字化基础创新赋能经济重

塑的新经济发展模式，特别强调新型数字化基础建设作为设施支撑的必要性和重

要性。数字化基础设施的建设和广泛覆盖的 6G 网络相辅相成，共同构建新基建

通用技术平台，宛若巨大包容的“6G 时代插座”，接入经济长周期回升期的经济

社会元素，将开启一个围绕科技创新、人力资本革命、产业转型、基础设施重构

的新时代。 

1.2 数字经济开启全球竞争新格局 

1.2.1 2030+世界格局将走向多极化 

随着新兴经济体的不断发展，世界格局呈现出由美国一个超级大国的单极化

格局向多极化转变的趋势。 

（1）亚洲经济崛起，中国有望成为最大经济体 
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2030+全球经济增速将整体放缓，亚洲将成为新的全球经济重心。2021-2030

年预计全球经济平均增速约为 3.4%，亚洲平均增速达 4.5%，高出欧美约 2 个百

分点。亚洲经济体增速高于欧美，将成为全球经济最活跃的地区。随着亚洲的经

济实力提升，将有更多资金用于技术创新、基础设施建设和人力资本投入，以促

进长期的经济增长，实现对欧美经济体的赶超。而根据国务院发展研究中心“中

长期增长”课题组在《新倍增战略》一书中做出的预测：2021-2030 年中国 GDP

平均增速约为 5%[1]，尽管增长率将呈现逐渐下降的趋势，但整体上中国经济仍然

能够保持平稳增长的发展态势。 

图 1 2021-2030 年全球地区实际 GDP 增长率预测（单位：美元） 

数据来源：世界银行《世界发展指标》、IHS 环球透视、牛津经济、国务院发展研究中

心《新倍增战略》预测 
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预计在 2030+，中国将成为全球第一大经济体。根据世界银行、IHS 环球透

视、牛津经济等机构的预测，预计 2030 年中国经济规模将达到 24.7 万亿美元，

超越美国达到全球经济总量第一。中国雄厚的经济实力将在气候变化、国际安全、

全球经济治理等国际性问题上发挥更大的影响力，重塑世界格局。 

图 2 全球实际 GDP 排名前十的经济体 

数据来源：世界银行《世界发展指标》、IHS 环球透视、牛津经济预测  

（2）新兴国家人均 GDP 增速更快，中国将迈入高收入国家行列 

2030+新兴国家的人均 GDP 预计将大幅增长。中国和越南的平均增长率均能

达到 5%，实现人均收入的大幅追赶。未来新中产阶级将拉动全球消费增长。根据

世界数据实验室预测，到 2030 年，全球将有 53 亿人归为中等收入人群，高于目

前的 32 亿人。这些人中的很大一部分将来自新兴经济体，尤其是中国和印度。

到 2030 年，将有超过 10 亿亚洲人加入全球中产阶级行列，来自亚洲国家的中产

阶级数量将占全球的一半以上，预计到 2032 年，他们的实际消费占全球中产阶

级消费支出的比例将从 41%增长至 50%。 
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图 3 2020-2030 年人均 GDP 增速 

数据来源：世界银行《世界发展指标》、IHS 环球透视、牛津经济预测  

党中央对 2030+中国经济发展提出了高质量战略目标，“十四五”规划和 2035

年远景目标纲要指出，2035 年中国人均 GDP 将达到中等发达国家水平，中等收

入群体显著扩大。根据世界银行划定的高收入国家门槛值，预计 2035 年高收入

国家门槛值的名义值将在 18200 美元左右。根据《新倍增战略》预测，2035 年中

国中等收入群体规模将达到 8亿~9 亿人，可实现人均实际 GDP 水平较 2020 年翻

一番，大幅超过高收入国家门槛值，完全迈入高收入国家行列。 

1.2.2 数字经济是推动经济增长的新动力 

（1）全球数字经济的扩张对经济发展有重大积极影响 

数字经济是推动全球经济增长的重要驱动力，也是重组全球要素资源、重

塑全球经济结构、改变全球竞争格局的关键力量。数字经济是继农业经济、工业

经济后的新型经济形态，其内涵随着技术进步和经济发展而不断变化，主要包括

由技术创新和数据要素催生的新产业、新业态、新模式，以及传统行业与数字化、

智能化技术深度融合创新所带来的经济新增长。数字经济的扩张是弥补经济增速

放缓，引领经济复苏的关键力量。全球数字经济规模不断发展，数字经济对全球

经济的贡献度日益提高，预计到 2030 年，全球数字经济占 GDP 比重将从 2020 年

的 43.7%增长至约 70%。 

（2）数字经济将释放中国经济增长新势能 

数字经济将推动中国质量变革、效率变革、动力变革，助力中国在 2030+超

-10.0%

-8.0%

-6.0%

-4.0%

-2.0%

0.0%

2.0%

4.0%

6.0%

8.0%

10.0%

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

越南

中国

印度

日本

美国

英国



中国移动  2030+经济社会展望与 6G 新理念白皮书（2022） 

6 

 

越美国成为全球第一大经济体。习近平总书记指出“发展数字经济是把握新一轮

科技革命和产业变革新机遇的战略选择”，根据国家统计局数据，2020 年中国数

字经济规模达 39.2 万亿元，占 GDP 比重 38.6%，增速是 GDP 增速的 3 倍以上，

对于中国经济保持稳定增长具有关键作用。预计到 2030 年，中国数字经济规模

将达到 80 万亿元，年复合增长率达 7.4%，高于 GPD 增速 2个百分点，是促进经

济高质量发展的重要势能。 

1.3 人口增长放缓老龄化程度加深 

1.3.1 人口增速放缓 

（1）全球人口增速放缓 

未来全球人口总量继续增加，但人口增长的速度将不断趋缓。从人口总量上

来看，全球人口将由 2021 年的 78.7 亿增长至 2035 年的 88.9 亿和 2050 年的 97.4

亿。从人口增长速率来看，全球人口增长速度将由过去 30 年近 1.5%的增长速度

逐渐下滑到年均 1%以下，2020-2035 年和 2035-2050 年全球人口增长速度将分别

下降到年均 0.88%和 0.63%左右。 

图 4 1950-2100 年全球人口变动趋势（单位：十亿人） 

数据来源：联合国人口署 

（2）发达国家人口将较快接近峰值，发展中国家人口将继续增长 

纵观全球，发展中国家的人口增长将是全球人口增长的主要来源。未来 30

年发展中国家的人口将以年均 0.9%的速度增长，而发达国家人口增长速度仅为

0.02%。目前出现人口负增长的国家主要是发达国家，包括德国、意大利、波兰、
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西班牙等国家。这些国家的人口负增长将导致劳动力下降，对经济增长造成负面

影响。 

 图 5 2021-2050 年人口增长率（按发展程度） 

数据来源：联合国人口署 

（3）中国人口增长势能减弱 

2030+中国人口规模将“见顶”。根据联合国人口署预测，中国人口将在 2030

年前后达到峰值，约 14.6 亿人，此后将持续下降。受人口发展向不婚化、老龄

化、少子化趋势的影响，中国人口增长势能减弱，预计在 2020-2035 年间平均增

速约为 0.1%，保持低速增长至负增长的趋势。 

图 6 2020-2035 年中国总人口变化趋势 

数据来源：联合国人口署 

1.3.2 人口老龄化不断加深 
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2030+全球老龄化程度将不断加深，劳动力的供给比例将持续下降，影响经

济的长期发展。全球老龄人口（65 岁以上）的比重将由 2020 年的 9.3%上升到

2035 年的 13.0%和 2050 年的 15.8%。人口总抚养比也将由 2020 年的 53.3%逐步

上升到 2035 年的 55.7%和 2050 年的 59.1%。 

图 7 1950-2100 年全球人口年龄结构变动趋势（单位：十亿人） 

数据来源：联合国人口署数据 

（2）中国老龄化趋势 

2030+中国人口老龄化程度将加深，少儿比重下降，劳动力年龄结构将趋于

老化。65 岁及以上老年人口增长速度将加快，到 2030 年占比将达到 17%左右，

其中 80 岁及以上高龄老年人口总量不断增加。0-14 岁少儿人口占比将下降，到

2030 年降至 16%左右。2020-2030 年间老年人口抚养比在将从 17%增长到 25%，

年均增幅 4%。2020-2030 年间劳动年龄人口将以较快速度减少，劳动年龄人口趋

于老化，到 2030 年，45-65 岁大龄劳动力占比将达到 35%左右。 

图 8  2020-2030 年中国人口年龄结构变化趋势（单位：百万人） 

数据来源：联合国人口署 
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1.4 全球产业格局将不断调整 

1.4.1 制造业向发达国家回流 

新一轮科技革命引发的智能化生产使雁阵模式被打破，制造业向发达工业国

家回流趋势明显。20 世纪 30 年代日本学者赤松提出“雁阵模式”，认为劳动密

集型产业呈现从工业化国家向欠工业化国家和最不发达国家梯次转移的特点。然

而当前由于技术进步加快，无人化、智能化工厂的发展提高了劳动生产效率，降

低了制造业对劳动力的需求，制造业由劳动密集型向资本密集型或者技术密集型

转化[2]。同时由于地缘政治和大国竞争不确定性增加，各国和地区基于安全考虑

加速重构产业链，部分国家不仅有着强烈的意愿将相关产业和产品生产环节迁回

本土，而且在实践中已经开始采取措施。美国的重振制造业计划、日本的“供应

链改革”等一系列鼓励产业回流的政策举措，无疑将加速全球价值链的区域布局，

并朝着本土化方向发展。面对制造业格局变化，中国制造业加强统筹规划和前瞻

部署，着眼建设制造强国，加快推动新一代信息技术与制造技术融合发展，把智

能化、数字化作为升级转型方向。 

1.4.2 服务业地位将不断上升 

未来全球经济将更加以服务业为主导，多数经济体将从制造业和原材料生产

转向服务业，过去十年，低收入国家服务业增加值占国内生产总值的 40%左右，

而同期中等收入国家从 49%上升到近 54%。中国服务业发展迅猛，服务业占 GDP

的比重从 2005 年的 40%上升到 2019 年的 54%，并呈现持续增长趋势，预计到

2035 年中国服务业增加值占 GDP 比重将达到 60%以上[3]。 

图 9 中国服务业增加值占 GDP 比重 
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数据来源：夏杰长，徐紫嫣.迈向 2035 年的中国服务业：前景、战略定位与推进策略[J].China 

Economist, 2021, 16(01): 58-75. 

1.5 城镇化进程不断加快 

1.5.1 城镇化水平将不断提升 

2030+世界城镇化水平将持续增长，不断提升资源的分配效率。20 世纪 40 年

代的信息革命到现如今的人工智能阶段，城镇化不仅是代表高效率生产要素的积

聚，更是治理数字化的集中体现。据联合国人口署预测，2020-2030 年全球城镇

化水平将从 56.2%增长至 60.4%，其中发达国家城镇化水平将从 79.1%增长至

81.4%，欠发达国家城镇化水平将从 51.7 增长至 56.7%。 

中国城镇化水平和发达经济体仍存在差距，但未来会进一步提高。2021 年

中国城镇化率为 64.72%，根据社科院预测，预计到 2025 年，中国的城镇化率有

望达到 67.8%，到 2035 年有可能达到 74.39%，与发达国家不断缩小差距，并为

经济发展持续提供动力。 

1.5.2 城镇化建设向数智化发展 

城镇化建设趋势向数智化、网络化发展，为经济增长带来新动力。数字技术

正作为核心服务手段，应用于城市发展的各个方面。美国和加拿大等高度城镇化

国家着重投入云计算、物联网、人工智能、区块链等新一代信息技术的研发工作，

以驱动新型城市治理模式创新的制度设计，实现向智慧城市演进的升级转型。 

中国的技术革新也将有力支撑城镇数智化进程。从发展质量上看，目前国家

新型城镇化综合试点正在积极参考北欧（丹麦）工业园，西欧（德国）工业园建

设的宝贵经验，国家新型城镇化规划的阶段性成果已转化为地区发展红利支撑社

会治理水平的提升，基础性技术创新不足引致的短板弱项处于补齐补强的关键阶

段。未来中国将借助革新技术继续推进公用设施智能化升级，打造智慧城市，顺

应城市发展新理念新趋势，建设宜居、创新、智慧、绿色、人文、韧性城市，提

高社会治理水平多极化、智能化、网络化，实现城市现代化、高质量发展目标。 



中国移动  2030+经济社会展望与 6G 新理念白皮书（2022） 

11 

 

1.6 绿色低碳是全球发展共同目标 

近年来，面对全球气候系统变暖、极端天气气候事件风险加剧等问题，国际

社会达成绿色低碳共识，目前已有 193 个国家加入《巴黎协定》，目标在 21 世

纪中下叶实现碳中和，以减少气候变暖造成的恶劣影响。截止 2020 年底，全球

已经有 54 个国家的实现碳达峰，占全球碳排放总量的 40%。随着绿色低碳生活

理念的深入人心，碳达峰国家数量持续增多。中国、新加坡等国家承诺在 2030

年以前实现碳达峰，届时全球将有58个国家实现碳达峰，占全球碳排放量的60%。 

中国发布了一系列双碳战略的顶层设计文件，明确战略目标与发展路径。其

中国务院相继颁发的《中共中央、国务院关于完整准确全面贯彻新发展理念做好

碳达峰碳中和工作的意见》、《2030 年前碳达峰行动方案》两大文件尤为关键，

提出到 2030 年非化石能源消费比重达到 25%左右，新增新能源、清洁能源动力

的交通工具比例达到 40%，二氧化碳排放量达到峰值并实现稳中有降。到 2060

年，非化石能源消费比重达到 80%以上，顺利实现碳中和目标。 

2. 6G 发展的经济社会需求 

2.1 数字经济发展需求 

当前全球经济增长进入低迷时期，需要开展技术创新以提高生产力曲线，开

启第六个经济上行期。从经济与技术的发展规律来看，经济增长随周期上下波动，

而技术是累进式发展，具有一定的确定性，可以用来抵御经济的不确定性。预计

未来 10-15 年，以信息通信技术和数字智能技术为代表的新一轮技术革命引发的

产业革命，将呈现出生产方式智能化、产业组织平台化、技术创新开放化的特征，

信息技术与新兴数字经济发展将为后发经济体赶超提供机遇[4]。 

5G 是培育数字经济发展的重要新型基础设施，开启了网络通信技术从消费互

联网向产业互联网发展的趋势，推动了重点产业“5G+”的数字化转型，开拓了

5G+AICDE（人工智能（AI）、物联网（IoT）、云计算（Cloud Computing）、大

数据（Big Data）、边缘计算（Edge Computing））的融合技术创新，为数字经
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济的发展奠定了基础。5G 正在逐步向工业制造、交通运输、医疗等诸多领域渗透

和普及，带来新的发展机遇的同时，仍存在投资成本较高、刚需场景较少等问题，

影响 5G 在垂直行业的大规模落地应用，5G 对数字经济的带动作用仍有巨大潜力

有待挖掘。 

未来数字中国的崛起需要 6G 的引领。6G 是实现万物智联的关键底层技术，

既是国际战略竞争的核心领域，也是数字经济创新发展的核心技术，对新一轮技

术创新和产业变革至关重要。发展 6G 是建设数字中国的必然选择，成为网络发

展前沿技术的策源地是掌握国际竞争主导权的重要手段。而中国网络技术的自主

创新能力有待提高，要缩小与网络强国目标的差距，需要通过积极推进新网络基

础设施的研发建设，深化 6G 与量子计算、智能体等关联技术的融合应用。 

数字经济的加速发展需要新一代网络技术的支持。一方面，在消费侧，信息

消费规模的不断扩张、传统消费的升级转型需要 6G 的助力。4G 带动了移动互联

网的高速发展，直播带货、共享经济、短视频等创新应用鳞次栉比，而 5G 在 C

端的国民级应用尚在培育中。2030+数字经济发展需要通过 6G 推动新型终端、沉

浸式内容等产业链的发展成熟，并支持更多创新应用和新兴场景，以催生第二条

数字消费增长曲线。另一方面，在供给侧，需要 6G 深化行业应用效能，释放数

字经济驱动力，协助传统行业降本增效。对于 2030+的中国来说，以信息技术为

主导的“三新”（新产业、新业态、新模式）经济将不断拉动 GDP 增长，成为带

动全国经济高质量发展的主力军。根据牛津经济研究院分析称数字技术投资每增

加一美元，可撬动 GDP 增长 20 美元，并且数字技术投资的平均回报率是非数字

技术的 6.7 倍。未来数智生产力的快速发展需要 6G 与算力网络、大数据等技术

深度融合，共同推动新型信息基础设施的泛在部署，催生新型经济生态。 

2.2 数字鸿沟消弭需求 

数字鸿沟仍是亟需解决的社会治理难题，首先是数字接入鸿沟，目前中国仍

有许多贫困地区居民和老人没有接触过互联网。其次是数字使用鸿沟，数字化应

用和服务缺乏与贫困地区和老年人生活场景的深度融合；再者是数字素养鸿沟，
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城乡之间、不同年龄群体之间在数字化应用接触程度以及数字素养方面存在巨大

差距。 

5G 在弥合数字鸿沟方面已经做了很多尝试，一方面乡村数字基础设施建设持

续推进，目前中国现有行政村已全面实现“村村通宽带”，5G 网络已覆盖全国所

有地级市和县城城区、87%以上的乡镇镇区，为数字乡村建设提供基础网络设施

支撑；另一方面，针对老龄数字鸿沟问题，通信行业也在积极推进适老化改造升

级。但数字鸿沟问题仍然存在，中国仍有超过 20%的人口尚未接入互联网，其中

农村人口和老年群体中非网民占比较高，60 岁及以上非网民群体较人口比例高

出 20 个百分点。城乡地区互联网普及率差距达 23.7%[5]，城乡居民数字素养差距

达 37.5%[6]，农村地区数字服务的覆盖范围和深入程度都存在不足。填补数字鸿

沟任重道远。 

如何为欠发达地区居民、老年人等群体创造友好的网络环境，提升他们对数

字化社会的适应能力，让他们更好地使用网络、享受网络，是经济社会对信息网

络建设提出的基本需求。6G 需要在 5G 基础之上继续努力，要想缩小数字鸿沟，

6G 就要以平等和开放的方式随时随地为每个人所用。首先，6G 需要进一步提升

网络覆盖率，让网络信号触达所有边远地区及欠发达地区，为所有人提供平等网

络接入条件；其次，6G需要提升网络的可用性和易用性，提供所有人可无障碍获

取、可靠且安全的数字通信技术和服务，推动数字化成果以更公平的方式惠及所

有人。 

2.3 产业结构升级需求 

智能化导致制造业向技术密集型转变，进而导致制造业向发达国家回流，为

了应对这一趋势，中国制造业发展需要在技术层面进行产业结构升级。中国产业

链自主创新能力仍需提高，在高端芯片、发动机等领域的关键零部件和核心技术

仍然受制于人，存在“卡脖子”的风险。服务业已经发展成为中国三大产业中占

比最高的产业，但是相对发达国家，服务业占比依然存在差距，需要进一步扩大

服务业规模。 
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5G+AICDE 技术与制造业的融合，推动制造业智能化转型升级。5G 万物互联

助力制造业实现设备联网、远程设备运维，工业机器人结合云计算的超级计算能

力打造智能可视化工厂，5G 大带宽支撑智慧物流信息化建设。5G+AICDE 技术与

服务业的融合带动了服务业的产值增值，使新兴服务业得到快速发展，为服务业

升级转型提供助推力。但目前 5G 网络性能尚不能满足产业数字孪生等全部需求，

需要 6G 持续优化。 

制造业的持续转型升级对 6G 提出新的需求。海量工业数据的实时采集，需

要 6G 与物联网深度融合，通过构建工业数字孪生系统，使工业设计制造虚实结

合以提升智慧工厂的生产效率。智能化工业控制系统需要 6G 提供低时延、超可

靠的网络。智能机器人监测需要 6G 提供超高数据密度和基于边缘的计算能力。 

服务业规模增长需要 6G 与数字技术的拉动，催生更多创新应用，丰富数字

化服务、数字金融、孪生医疗、全息教育、元宇宙媒体交互等服务业新场景，满

足更多人群、更多领域的数字生活服务需求，推动服务业纵深发展。 

2.4 社会治理提效需求 

党的十九届五中全会明确提出了加强基层治理体系和治理能力现代化建设

的战略目标。未来高质量经济发展将以城市群经济为牵引，不断推进建设城镇化

发展，全面提高社会资源配置效率，持续优化城市治理现代化方式。城镇化进程

的加快，为经济增长带来动力的同时也将加剧发展不均衡的问题，高密度、高强

度、高流动性的城市系统为社会治理带来更多挑战。为避免陷入中等收入陷阱，

人力资本和全要素生产率的提高须依赖信息网络技术，以实现城市规划、交通、

治安等治理的现代化高质量发展，清除城镇化可能对经济增长形成的障碍。 

5G 开启了社会数字化治理的新篇章。以智慧城市建设为例，当前“5G+智慧

城市”多通过超高清监控视频的实时无线传输为危险环境、有线不可达、移动载

体等应用场景提供智慧安防、智慧城管等社会治理服务。但智慧城市的建设仍处

于初级阶段，虽然增加了信息“耳目”，但整体仍以城市静态实体管理为主，距

离虚实互动、智能决策的现代化治理目标仍有提升空间。 
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社会治理体系和治理能力现代化、全域化、精细化需要 6G 的助力。社会治理

“看不见、不好管、难预料”的破局需要 6G 融合数字孪生、生物识别、量子计

算、新型智能体等前沿技术提供高效解决方案，推动社会管理手段、管理模式、

管理理念创新，推动社会治理体系和治理能力现代化。未来移动通信网络需要提

升全域覆盖能力，尤其是在深山、深海等无人区开展部署，并具备覆盖广、部署

灵活、功耗低、精度高和不易受地面灾害影响等特点，以便在即时抢险、“无人

区”探测等社会治理领域发挥更大作用[7]。2030+智慧城市建设将持续向数字化、

网络化、智能化方向演进，需要 6G 提供搭建城市数字孪生系统的底层能力，推

动政府治理方式从经验驱动向数据驱动转型，决策过程从事后解决向事前预警转

型，实现社会全域化、精细化管理，从广度和深度双向提高社会治理效率。 

2.5 可持续发展需求 

“双碳目标”将推动国家产业结构调整和经济转型，带动绿色低碳科技创新，

促进战略性新兴产业、高技术产业、现代服务业不断进步，同时也对各行业提出

了绿色高质量发展的要求。绿色低碳产业的壮大和绿色经济新动能的增长，需要

新技术的赋能和助力。 

作为数字经济的发展新引擎，5G 在快速赋能数字世界发展的同时，自身的能

耗问题也备受关注。根据中国信通院估算，5G 单基站用电量是 4G 的 3~4 倍。此

外，经济社会的绿色发展需要 5G 提供网络化、数字化、智能化的技术手段，但

目前 5G 对各行业的绿色赋能作用仍有待提升。 

绿色低碳发展需要建立绿色低碳的新型通信网络，赋能信息流提升物质流和

能量流的效率，从而达成垂直行业节能减排、协同增效的目的。这就需要 6G 具

备至简网络、柔性网络、智能化运维等特征，用清洁能源替代化石燃料，构建绿

色 6G 基站，降排增效以满足低碳型网络的发展需求。同时数字基础设施能效的

提升可以加速其他行业的低碳化转型。根据中国信通院估算，预计到 2030 年，

数字技术将赋能中国工业、建筑、交通等行业碳减排 12%-22%。根据中国移动与

北京邮电大学研究团队联合研究测算，每 TB 信息流量可助力社会减排 115 千克



中国移动  2030+经济社会展望与 6G 新理念白皮书（2022） 

16 

 

二氧化碳。未来为促进各领域数智化转型，改变原有的高能耗、高排放的社会生

产与生活方式，需要 6G 通过自身节能减碳、建设绿色生态网络、赋能社会降碳

提效。 

3. 6G 新理念 

6G 将聚焦经济社会发展对未来技术演进提出的新需求，帮助解决更多生活、

生产、社会治理等方面的问题，全面提升人类福祉，真正成为整个经济社会发展

的核心基础设施。 

3.1 全空间互联 

一直以来，泛在连接都是信息通信网络演进的重要方向，通信网络的泛在特

性是支撑业务和场景拓展升级的重要保障，更是让通信网络触达到所有人，成为

像水、电一样的社会核心基础设施的关键指标。 

6G 将深度融合地面通信网络、卫星通信网络及深海远洋网络，构建起涵盖陆

基、空基、天基和海基的全空间立体通信网络。通过泛在覆盖的网络，可以在对

人口常驻区域实施常态化覆盖的同时，满足偏远地区、深海远洋、无人区等的网

络接入需求，在提高网络资源利用率的同时，为用户提供覆盖地表及立体空间的

全域、全天候的泛在无缝连接，解决当前世界上近 30 亿人尚未接入互联网、超

70%地理空间未实现网络覆盖的问题。另一方面，6G 将具备全域覆盖、超低功耗、

稳定可靠等特征，可以更好地实现极端环境下的应急通信、特种通信，并对沙漠、

海洋、河流等容易发生自然灾害的区域进行实时动态监控，提供沙尘暴、台风、

洪水等灾害预警服务，通过实现真正的无处不在的连接，更好地服务于生产和生

活。 

3.2 超智能信息网络 

信息技术的不断发展将催生出大量的新场景、新业务、新模式，无人驾驶、
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全息、沉浸式云 XR 等创新型业务的发展需要更加高效可靠的通信服务，而大规

模机器人、数字孪生等技术在垂直行业中的应用也对通信网络提出更高需求。6G

网络发展面临着需求多样化、业务多元化、体验个性化、运维复杂化等多方面的

挑战。 

6G 网络将是通信技术、信息技术、大数据技术、AI 技术、控制技术深度融合

的新一代网络通信系统[8]，6G 将进一步提升网络感知能力，快速准确识别业务需

求，并与 AI、算力内在结合，动态实时感知算力和网络资源状态，按需部署网络

功能，构建智能联接、运维、学习的新型智能化网络架构体系，实现通信环境自

适应、网络资源管控、故障修复和业务适应自动化、智能化，构建起灵活、自适

应、敏捷的智能网络，以满足不断发展的创新业务及垂直行业应用所带来的多元

化网络需求。 

6G 网络将是一个高度开放、融合的网络。空天地海一体化的实现并不是各个

网络的简单相加，而是需要多个异构网络深度融合、统一体制，形成统一高效的

智能网络，提升网络传输效率与性能，降低建网与维护成本，提高网络的部署灵

活性与业务传输质量，实现空、天、地、海全维度通信的资源协同，包括对全频

谱资源的灵活使用、对云网边端资源的灵活调配等。 

3.3 智赋社会 

习近平总书记在十九大报告中首次提出“智慧社会”概念，并把“智慧社会”

纳入国家科技战略。数字化、网络化、智能化的新一轮科技与产业革命是推动智

慧社会产生的根本动力。 

6G 作为推动智慧社会建设和发展的底层关键技术，将与 AI、大数据等信息

技术深度融合，加快新一代智能技术的创新以及在智慧社会各领域中广泛、深入、

科学、安全地渗透与应用，发挥新技术对社会优化、转型与进步的牵引和支撑作

用，助力实现社会生活数字化、社会治理精细化、社会服务个性化、社会创新大

众化的新型社会运作模式，实现人类社会在信息维度上“全景感知、精准把握、

科学调控”，在物理维度上万物智联，进而实现人类社会、虚拟世界和物理世界
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的深度融合。 

6G 将打造人机物智慧互联、智能体高效互通的新型网络，对社会生产活动的

连接将产生颠覆性影响。6G 将有效提升连接效率，带动社会互动方式向智能化、

高效化、实时化、全面化演进，社会互动的数量将以几何级数形式倍增，一方面

让更为广泛的社会个体和组织能够更为便捷地参与到社会治理中，另一方面也使

社会治理因素更为复杂，对协商、沟通、决策和执行等环节提出更高要求。6G 将

带来全时空、立体化的数据和信息，有助于及时、精准地预测和发现社会问题并

提供社会治理新思路，助力实现预测性、前瞻性以及持续性的智慧化社会治理模

式的变革与转型。 

数字孪生城市是新型智慧城市建设发展的下一个重要阶段，6G 将为数字孪生

的交互层提供更丰富、更及时、更可靠的数据与信息传输，有助于建立更完善有

效的数字化模型，实现动态化的虚实交互和智能决策，贯通信息孤岛建设数字孪

生城市，进一步实现城市运行智慧化、生产关系虚拟化，并帮助解决城市化和现

代化进程中出现的社会治理问题。 

3.4 绿色可持续 

6G 将聚焦可持续发展的需求，提出绿色可持续发展理念。虽然信息通信产业

在全社会能耗占比并不高，但网络自身的绿色低碳成为技术创新考量的新要求，

6G 时代网络期望通过技术创新实现碳中和。6G 将显著提高整个网络的总体能效，

力求ICT基础设施和终端的总体能耗不超过5G，同时确保最佳服务性能和体验。

6G 网络将在网络性能提升的同时，实现成本和能耗的显著降低，将促进节能型

软件、硬件、组网技术的发展，提升能效利用率，推动绿色、可持续的未来网络

发展。 

6G 与人工智能、物联网和云等 ICT 技术结合助力全社会全领域的数智化发

展，使数字技术与实体经济各行各业深度融合发展，提升企业的产出效率和经营

效率，支撑汽车、物流、零售、能源等行业实现数字化转型，改变原有的高能耗

高排放的社会生产与生活方式，释放绿色数字化转型价值。 
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6G 将实现至简网络，优化现有网络部署成本高、运营能耗大的问题，建设绿

色可持续的网络基站。通过支持功能、资源、能力的动态开关，简化协议实现数

据和信令链路解耦的网络部署，按需提供网络服务，6G 将达成节省成本和能耗

的目标，实现低碳转型[4]。6G 将使智能技术成为内生力量，具备智能运维、网络

能力自主优化等网络智能管理能力，降低网络管理运维成本和闲时能耗。同时，

6G 时代的柔性网络将为行业客户提供端到端软件可定义网络服务，通过提高网

络弹性和敏捷程度，打破传统协议分层的概念，实现功能按需配置和动态编排来

适应业务，更好地满足个性化、差异化的行业需求，提高行业信息流动效率，实

现赋能行业降排增效的绿色可持续理念。 

3.5 从普惠到普“慧” 

从当前全球及中国互联网普及程度来看，如何让更多人接入互联网仍是通信

网络需要解决的重要问题。作为 5G 网络的延续，6G 网络将继续担负起这一社会

责任，努力解决如何让更多人接入互联网的重要问题，为贫困人口和特殊群体的

数字接入鸿沟的消弭做出贡献。6G 将继续提升通信网络覆盖率，通过建设全空

间立体覆盖的网络，为偏远地区、欠发达地区提供随时可用、稳定可靠的网络接

入，保障每个人都能拥有随时随地接入网络的权利。  

6G 网络技术的提升，将会催生出一大批新产业、新业态，为人们提供更为丰

富的信息服务，持续提升人们的生活品质。6G 在满足新兴需求场景时将由“万物

互联”演进为“万物智联”，实现智慧泛在。但这一变化同时也可能进一步拉大

不同群体之间存在的智能化生活水平的差距，因此，如何解决老龄群体等特殊群

体所面临的数字使用鸿沟及数字素养鸿沟问题，让更多人真正享受到 6G 智慧生

活，也将成为 6G 的一项重要使命。6G 将深化通信服务和内容服务的内涵，提高

人与人、人与物、物与物的连接效率，赋能社会和行业的数字化、智能化发展，

将智慧服务渗透到社会的各个角落，为整个经济体创造更高价值。6G 将进一步

推动智慧社区、智慧乡村建设，通过提升信息化和数字化服务能力，让数字化服

务更便捷地接入每一个社区和乡村，触达更多的老龄群体、低收入人群。例如在
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6G 网络下通过全息通信、AR/VR 等形式，贫困地区的病人可以接受城市的高水平

远程医疗，贫困地区的孩子可以和城市的孩子接受一样的艺术、体育、远程操控

实验、模拟仿真等远程教育，缩小数字使用和数字素养鸿沟。 

4. 结束语 

与 5G 相比较，6G 会拓展更多场景，融合更多领域，赋能更多行业，生态构

建的广度和深度都将显著提高。在开展 6G 技术研究的同时，思考经济社会对 6G

的需求，将 6G 技术创新瞄准经济社会发展问题，有助于明确 6G 如何创造、传递

和获取价值，从而更好地筑牢 6G 产业基础，构建 6G 产业生态。 



    

 

 

缩略语列表 

缩略语 英文全名 中文解释 

AI Artificial Intelligence 人工智能 

AR Augmented Reality 增强现实 

GDP Gross Domestic Product 国内生产总值 

ICT Information and Communications 

Technology 

信息和通信技术 

VR Virtual Reality 虚拟现实 

XR Extended Reality 扩展现实 

AICDE AI+IoT+Cloud Computing+ Big Data 

+Edge Computing 

人工智能+物联网+云计算+

大数据+边缘计算 
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